Richtlinien zur Bestatigung von WSdK-Lehrpersonen

(Stand: 30. Januar 2011, verabschiedet)

I. Persdnliche Qualifikation

Die personliche Qualifikation entwickelt sich durch die eigene langjahrige, intensive und
kontinuierlich begleitete Praxis und die Integration der Erfahrungen im personalen/dualen
und transpersonalen/adualen Raum.

Die Beauftragung zur Weitergabe des kontemplativen Weges wird angeregt durch die
langjahrig, begleitende Lehrperson. Die Entfaltung der Weisheit des Herzens und einer
Wertschatzung der Wegerfahrung mit all ihren H6hen und Tiefen ist Ausdruck der inneren
Reifung. Die Beurteilung der persdnlichen Qualifikation liegt in der Verantwortung der
vorschlagenden WSdK-Lehrperson.

II. Praktische Qualifikation

Die Gesprache mit weiteren Lehrerlnnen in der Phase der Aufnahme als Gast in die WSdK, die
Werkstattgesprache im Ubergang zum Mitglied und zuletzt das Werkstattgesprach mit einer
erfahrenen Lehrperson der WSdK, die vom Vorstand vorgeschlagen wird, dienen dem vertiefenden
Austausch und unterstiitzen den Prozess, als Lehrerln auf dem kontemplativen Weg bestétigt zu
werden.

Zur Erfullung der praktischen Qualifikation und zum Erkennen der Gaben im handwerklichen Bereich
empfehlen wir die folgenden Kriterien. Ein schriftlicher Bericht — spiritueller Werdegang — bezeugt die
Reflexion dieser Punkte. Auffallende Mangel oder Abweichungen werden im direkten Gesprach mit
allen Beteiligten geklart.

Bitte folgende Kriterien fur die Bestatigung als WSdK-Lehrperson bedenken und
Uberprifen:

e Die Erfulllung der Standards zur Aufnahme als Gast und Mitglied in die WSdK
e Ein kontinuierlich begleiteter Erfahrungsweg in einer Zeitspanne von mindestens 10 Jahren

e  Zur Integration der Erfahrung im personalen und transpersonalen Raum gehort das Erkennen
im Umgang mit verschiedenen Ubungsstufen und Meditationswirkungen, sowie
Erfahrungswerte zur Bewaltigung von Lebenskrisen, psychischer oder spiritueller Natur

e Gute Kenntnisse der biblischen Grundlagen und der christlich-mystischen Tradition
exemplarisch vertieft anhand der persoénlichen Leitfigur eines Mystikers/Mystikerin.
Interreligibse Kenntnisse

e Die Kompetenz in Gesprachsfiihrung und spiritueller Begleitung kann nachgewiesen werden,
z. B. durch eine WSdK-Fortbildung, durch TZI / Themenzentrierte Interaktion, KSA / Klinische
Seelsorgeausbildung, Telefonseelsorgeausbildung, Personaltraining oder &hnliches

e Erfahrung in der Gestaltung eines Kurses, Einfiihrungs- oder Fortfihrungskurse. Dazu
gehdoren praktische Kenntnisse in Organisation und Methodik der Kursleitung, inkl.
Vortragsgestaltung und Anleitung von Leibarbeit

* RegelmaRige Teilnahme an Supervision und Intervision, um eigenes Rollenverstandnis,
Ubertragung und Gegentibertragung zu reflektieren



